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POLE MARKETING

R.C Faucigny MB lauréat OVAL TEAM

Jeudi 2 décembre au club House s'est déroulée 

la remise officielle du trophée OvalTeam

décerné au RC FAUCIGNY MB en récompense

de son parcours sportif exemplaire saison 08/09

/ΩŞǘŀƛǘ ŀǳ Ŏƭǳō ƘƻǳǎŜ ŘŜ C!¦/LDb¸

jeudi 2 décembre 2009
Ŝǘ ƴƻǳǎ ŀǾƛƻƴǎ ƭŜ ǇƭŀƛǎƛǊ ŘΩşǘǊŜ ǊŞǳƴƛǎ  Ł ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ ƭŀ

ǊŜƳƛǎŜ ŘŜ  ƭΩh±![Ω¢9!a ŀǳ Ŏƭǳō ŘŜ C!¦/LDb¸

Ici , sur la photo  CédricCHARTRAIN, arbitre du Comité

ŘŜǎ !ƭǇŜǎΣ  ŜǎǘΣ  ƭǳƛ ŀǳǎǎƛ Ƴƛǎ Ł ƭΩƘƻƴƴŜǳǊ Ŝǘ  ǊŜœƻƛǘ ŘŜ

Philippe MARGUIN ,D.T.A,  une dotation de nos

parternaires RICARD et GOZZI.

Le club s'est vu remettre une dotation RICARD(Sac + Réception), une dotation Ecole de Rugbyremise

par les Magasins GOZZI Sportsde Voiron et un chèque cadeau remis par le Comité des Alpes de Rugby

pour tout achat chez GOZZI Sports.

Nous remercions vivement nos partenaires  SPORT 2000,  la Société RICARDet le DAUPHINE LIBERE qui

ǇŀǊ ƭŜǳǊ ǎƻǳǘƛŜƴΣ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ Ł  [Ωh±![ Ψ¢9!a ŘΩŜȄƛǎǘŜǊ Ŝǘ ŘŜ ǊŞŎƻƳǇŜƴǎŜǊ [Ŝǎ Ŏƭǳōǎ Ŝǘ ŀǊōƛǘǊŜǎ 

méritants.
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OVAL TEAM 

 

Retour Sommaire



Le Départ se fera le vendredi 18 décembre et le retour le dimanche 20 décembre 2009.

Auparavant rassemblement 

mercredi 16 décembre 2009 de 16 h 30 à 18 h 00

stade Bachelard à Grenoble 
(déplacement véhicule personnel)

Départ: Vendredi 18 décembre 2009

лс Ƙ пр Υ tŞŀƎŜ ŘΩ !bb9/¸ {¦5

07 h 05 : Péage de CHAMBERY

07 h 15 : Péage de MONTMELIAN 

08 h 00 : Siège du Comité des Alpes 

Destination: TARBES 

Déjeuner prévu (cafétéria)

Retour: Dimanche 20 décembre  2009  à 22 h 30 / 23 h 00 

au Comité des Alpes ĄANNECY

Prévoir: 

Short et chaussettes aux couleurs du club 

Equipement personnel de terrain avec élastoplaste

Crampons moulés ou petits crampons vissés (si terrain dur)

9ŦŦŜǘǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭǎ όƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ 9¢!tΩIh¢9[ύ

tǊŞǾƻƛǊ ǳƴŜ ōƻǳǘŜƛƭƭŜ ŘΩŜŀǳ

bΩh¦.[L9½ t!{ ±h¢w9 [L/9b/9

Encadrement:
Président POLE SPORTIF: 
Gérard COMMANDEUR   

Managers:
WƻƘƴ hΩ/hbbhw- Michel GERIN   

Conseillers Techniques: 
Sébastien DUPOUX
Ludovic MOLINIE

Terrain: 
Florent COUTIN 

Renaud BERTRAND 
Responsable matériel: 

Robert DUTTO 
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Tournoi Moins de 17 ans
Groupe A à TARBES

du 18 au 20 décembre 2009

Les joueurs convoquésdoivent 
IMPERATIVEMENT

Confirmer leur participation 
avant mardi 15 décembre 2009 

A Ludovic MOLINIE
06-60-69-11-83

Retour Sommaire



Tournoi Moins de 17 ans
Groupe A à TARBES

du 18 au 20 décembre 2009
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Nom Prénom Club

PETIT Youri FCG

POMEL Vincent SOC

ROQUE Felix FCG

GIRAUD Paul FCG

TRAVERSIER Quentin FCG

ANNIBALE Simon FCG

BASSANI Virgil FCG

CHAUMAT Arthur FCG

GIRAUD Lucas FCG

MESNIL Samuel FCG

SADION Sacha FCG

JEANIN Andy FCG

MARTIN Andréa FCG

HERVET Robin FCG

HENRY Joannes FCG

MAZILLE Hugo FCG

NOLLY Valentin RC SEYSSINS

MICHALLET Jordan FCG

BODY Kevin FCG

IKPEFAN Daniel RC ANNEMASSE

ANEL Jean FCG

BELDA Anthony FCG

GORKA Pierre FCG

LABORDE Jim RC ANNECY LE VIEUX

MACHEFER Jean-Baptiste ST JULIEN EN GENEVOIS

PEREIRA Vincent FCG

Retour Sommaire
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COMITE DEPARTEMENTAL
DE HAUTE SAVOIE 

Attention : changement de date

LôUF 3 pr®vue initialement les 11 et 12 D®cembre 2009 ¨ ANNECY LE VIEUX 

se déroulera le Samedi 09/01/10 partie théorique le matin à Annecy le 

Vieux, repas de midi au Cabioton à Annecy le Vieux, partie pratique le 

samedi après-midi à ANNECY (à confirmer).

Brevet Fédéral EDR 
Haute-Savoie

Retour Sommaire

UF3

Réunion information Educateurs Moins de 7 ans

Compte-rendu

Cette r®union sôest d®roul®e le Samedi 05/12/09 ¨ ANNECY ¨ la Maison des Sports de 8H30 ¨ 

11H30.

Encadrement : Philippe MARGUIN CRT de la Haute-Savoie

Contenu : travail à partir du CD de la Pépinière

Présents : 5 éducateurs ï4 clubs

ANNEMASSE STEINHILBER Olivier

FAUCIGNY VAUSSENAT Patrice

RUMILLY MORISOT Jacques

THÔNES MARIOU-GALLOIS Gérard ïMOTTIER Pierre Alain



Le mardi 1er5ŞŎŜƳōǊŜ нллф ǎΩŜǎǘ ǘŜƴǳŜ ǳƴŜ ǊŞǳƴƛƻƴ ǘǊŝǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜ ǇǊƻǘƻŎƻƭŜ ŘŜ 

renforcement du rachis cervical pour les joueurs amateurs des moins de 17 aux seniors 

(voir CR en page suivante).

Lors de cette réunion votre référent club a été missionnépour mener à bien ce protocole 

auprès de tous les joueurs licenciés dans votre structure.

WŜ Ǿƻǳǎ ŘŜƳŀƴŘŜ ǇŀǊ ŎŜ ŎƻǳǊǊƛŜǊ ŘŜ ōƛŜƴ ǾƻǳƭƻƛǊ ǘƻǳǘ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŀŦƛƴ ŘŜ ŦŀŎƛƭƛǘŜǊ ƭŀ 

tâche de votre référent et de me faire remonter ci besoin est les problèmes rencontrés.

Cette action est très importanteŜǘ Ŧŀƛǘ ǇŀǊǘƛŜ Ł ǇŀǊǘ ŜƴǘƛŝǊŜ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛƻƴ ŘŜ ǘŜǊǊŀƛƴ ǉǳŜ ƴƻǳǎ 

devons mener auprès des licenciés dans un but de sécuritédans la pratique aussi bien en 

mêlée que sur les phases de jeu sensibles que sont le plaquage, la mêlée spontanée et le 

maul. 

Les tests réalisés au sein de la cellule de recherche de MARCOUSSIS montrent de manière 

évidente le bienfait de ce travail spécifique.

Philippe MARGUIN

aŜƳōǊŜ ŘŜ ƭΩ!ŎŀŘŞƳƛŜ bŀǘƛƻƴŀƭŜ ŘŜǎ мŝǊŜǎ ƭƛƎƴŜǎ
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COMITE DEPARTEMENTAL
DE HAUTE SAVOIE 

Académie des 1ères lignes

Retour Sommaire



COMPTE-RENDU

Académie des 1ères lignes

/ŜǘǘŜ ǊŞǳƴƛƻƴ ǎΩŜǎǘ ŘŞǊƻǳƭŞŜ ƭŜ aŀǊŘƛ мer Décembre 2009 à la Maison des sports à Annecy de 19H00 

à 21H00

Encadrement: 

Mrs Pierre BERTHERAT et Philippe MARGUIN

Objectif: 

découverte du protocole de renforcement de la musculature du rachis cervical et rôle 

des référents Académie des 1ères lignes des clubs

Présents

ANNECY MIEGE Didier

ANNECY LE VIEUX OCAMPO Gaston

ANNEMASSE PLEYNET Jean Paul

FAUCIGNY GUERIN David

LE MOLE GABRION Patrick

RUMILLY MELQUIOND Frédéric

ST JULIEN PERROLLAZ Alban ςLEVRAZ Patrick

THONES BERNARD Nicolas ςPOCHAT Jean Lou

Absents non excusés: 

FAVERGES: THIOLLIERE Stéphane ςMEYTHET: MAISONIER Jérôme ςTHONON: BECHET Eric

Cette réunion a été réalisée pour missionner les référents des clubs sur la mise en place du protocole de 
renforcement musculaire du rachis cervical pour tous les joueurs des moins de 17 aux seniors. Ces 
référents ont vécu la séance type à mettre en place. En accord avec les référents se travail devra 
être terminé fin Mars. Philippe MARGUIN a remis aux référents le document référence ainsi que 
des grilles à remplir afin de faire un bilan à la fin de cette action. Un mail va être envoyé à tous les 
ǇǊŞǎƛŘŜƴǘǎ ŘŜ Ŏƭǳō ŀŦƛƴ ŘŜ ƭŜǎ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŜǊ ǎǳǊ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ŀŎǘƛƻƴΦ tƛŜǊǊŜ .9w¢I9w!¢ Ŝǘ 
/ƘǊƛǎǘƛŀƴ D9b¢hb όŀōǎŜƴǘ ƭƻǊǎ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǊŞǳƴƛƻƴύ ƻƴǘ ƛƴǘŞƎǊŞ ƭΩ!ŎŀŘŞƳƛŜ 5ŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭŜ ŀŦƛƴ 
ŘΩŀǇǇƻǊǘŜǊ ŘŜ ǇǊŞŎƛŜǳȄ ŎƻƴǎŜƛƭǎ ŀǳȄ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊǎ Ŝǘ ƧƻǳŜǳǊǎ ŘŜǎ ŎƭǳōǎΦ

/ŜǘǘŜ ǊŞǳƴƛƻƴ ǎΩŜǎǘ ǘŜǊƳƛƴŞŜ ǇŀǊ ǳƴŜ ŎƻƭƭŀǘƛƻƴΦ
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COMITE DEPARTEMENTAL
DE HAUTE SAVOIE 

Retour Sommaire
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INFO ARBITRES

Retour Sommaire

ARBITRAGE

Stage de mi-saison

Le stage de mi-saison se déroulera le Samedi 19 Décembre à la Maison du 
Rugby à MONTMELIAN

[ΩŀŎŎǳŜƛƭ ǎŜǊŀ ŀǎǎǳǊŞ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ уIлл ŘŞōǳǘ ŘŜ ƭŀ ǊŞǳƴƛƻƴ Ł уIол Ŧƛƴ Ł 
12H30.

Ce stage se poursuivra par le traditionnel arbre de Noël

(les infos ont été communiquées aux arbitres par courrier)

Voir page suivante
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Outre le prétexte de la venue du Père Noël, ce moment  permet de rassembler les arbitres 

de toutes générations, ainsi que les familles qui supportent leurs absences régulières.

Programme 
13h30 ïRepas

Assiette du pêcheur

*

Melon de Pintadeau au basilic

Farandole de petits légumes

*

Ronde de fromages

*

Bûche glacée

*

Boissons  (vin, trou savoyard, café...)

15h30 ïSpectacle

16h30 ïArrivée du Père Noël

Se reporter au courrier envoyé par pli séparé.

Votre contact : Cédric CHARTRAIN 

L'Amicale organisera 
le 19 décembre 2009

après le stage de mi saison,
son traditionnel arbre de Noël

Rendez-vous, dès 13h 
au Chaudron Savoyard, à Cruet

Retour Sommaire
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Match Poule Phase Heures CLUB RECEVANT CLUB VISITEUR DM

2DF Poule 2 A10 13h30 et 15h00 C A PONTARLIER(FC) BEAUVAIS XV R C(IDF) TRAVERS

2DF Poule 3 A10 13h30 et 15h00 A S MACONNAISE(BG) A S AMPUIS COTE ROTIE(LY) HAREMME

Journée du dimanche 13 décembre 2009

CATEGORIELIEU EQUIPE A EQUIPE B EQUIPE B ARBITRE ACC

MOINS 15 Tullins US Montmélian 2 UA Tullins Fures PASCAL MICKAEL BAGHDADI MOHAMED

MOINS 15 St Egrève RC Annecy le Vieux RC Chartreuse Néron US Deux Ponts SEURE ANTOINE JP DUC

MOINS 15 Voiron FC Aix les Bains SO Voiron 2 BOBO LAETITIA LEBLANC NICOLAS

SAMEDI 12 DECEMBRE 2009

CADETS TEULIERE

14 H 00 AIX LES BAINSVIF MONESTIER TRIEVES CHEVANNE Michel 

Plateaux Moins de 15 ans Savoie et Haute Savoie

Samedi 12 décembre 2009 en page 12
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Catégorie Equipe locale Equipe visiteuse Arbitre

15H00BALANDRADE PAYS VOIRONNAIS ANNONAY/ RHODIA MARECAUX GUILLAUME ET NON LAVIGNAC 

15H00PHLIPONEAU ST JULIEN EN GENEVOISGEX MORETTO ALAIN ET NON BOUAFFOU

15H00PHLIPONEAU BASSIN CHAMBERIEN AIX LES BAINS PASQUIER ERIC ET NON MARECAUX

15H00ALAMERCERY RUMILLY OYONNAX BOUAFFOU ABDEL ET NON HEBERT

15H00ALAMERCERY MONTMELIAN BASSIN D'ANNECY DUC HENRI ET NON CHARTRAIN

15H00CADETS TER COTEAUX VALLEES TULLINS COLUCCI DAVID ET NON TORNEL

15H00TEULIERE A FAUCIGNY MB BELLEGARDE ROY CHRISTOPHE ET NON HAYE 

15H00TEULIERE A ST JULIEN EN GENEVOISGEX HAYE JEROME ET NON ROY

Catégorie Equipe locale Equipe visiteuse Arbitre

15H00HONNEUR GRESIVAUDAN BEL JARRIE CHAMPS SINTES PHILIPPE

15H00HONNEUR VIRIAT EYMEUX CUGLIETTA GILLES ET NON SINTES

15H00HONNEUR SO ANNONAY HAUTE BRESSE BOUAFFOU ABDEL ET NON DUC

15H00HONNEUR VEORE XV VEYLE SAONE BLONDEL JEAN PIERRE ET NON CUGLIETTA

15H00PROMOTION THONON TULLINS HOAREAU LEONARD ET NON FAVRE

13H30FEDERALE B ANNECY VIENNE JOLY THOMAS ET NON CHAFFARDON

13H45 Rés PROMOTIONTHONON TULLINS ROY CHRISTOPHE ET NON HOAREAU

13H45 Rés PROMOTIONROYANS SPORTS ALBENC CHEREQUE THOMAS ET NON DUPORT 

13H30 FEDERALE B RUMILLY VILLEFRANCHE GODEFROY CHRISTOPHE ET NON GABRION 

Catégorie Equipe locale Equipe visiteuse Arbitre

13H30 NAB ROMANS MONTEUX BAGHDADI MOHAMED

15H00 JT1 ROMANS MONTEUX SAMSON YVES

15H00 JT2 ROMANS MONTEUX BAGHDADI MOHAMED

13H30 NAB CHAMBERY CARCASSONNE DEZE ALEXANDRE

15H00 JT1 CHAMBERY CARCASSONNE DEZE ALEXANDRE

15H00 JT2 CHAMBERY CARCASSONNE RONGIER ALAIN

15H00 1DF MONTLUCON MASSY FAVRE JEROME

13H30 NAB MONTLUCON MASSY HEBERT SEBASTIEN

15H00 JT1 MONTLUCON MASSY CHARTRAIN CEDRIC

15H00 JT2 MONTLUCON MASSY HEBERT SEBASTIEN

13H30 2FB ST RAPHAEL ANNONAY SERNEELS DAVID

13H45 Res HON FC AIX LES BAINS LOVALI XV LYONNAIS 

13H45 Res HON RC VIRIAT RC EYMEUX BOUCHERAND OLIVIER

Equipe visiteuse Arbitre 1 arbitre 2

UJF SINTES PHILIPPE DUC HENRI

LYON JOUVENOZ CEDRIC PRAZ DAVID

REPRISE DES COMPETITIONS LE 9 JANVIER 2010

UNIVERSITAIRE 

ECHANGES DIMANCHE 13 DECEMBRE 2009

SOUS RESERVE DE MODIFICATION SUITE A DES MATCHES EN RETARD

ADDITIF / DIMANCHE 13 DECEMBRE 2009

ADDITIF / SAMEDI 12 DECEMBRE 2009

JEUDI 10 DECEMBRE 2009

JEUDI 17 DECEMBRE 2009

Equipe locale

UPMF

UPMF
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- 15ANS SAISON 2009/2010

PLATEAUX  des ς15 ANS  des 2  Savoiesdu SAMEDI 12 décembre 2009

Gr. A P1:                                                                                                                      
à MONTMELIAN: FMBL-USM-VIZILLE Constant CUGLIETTA +arbitre USM ou Serge 
DUNET                                                            

Gr. A p2:                                                                                                                      
à  ANNECY: ANNEMASSE-USA-GRESIVAUDAN: Valentin KIM + 1arbitre USA                                                             
au SOUA: THONON-SOUA-SEYSSINS: Steven JANIN ou M. ROUAS  + Os valdoMARINI                                                                                    

G.B  P1:                                                                                                                       
à FAVERGES: FAFERGES- US COTOISE ςSt MARCELLIN: Laurent DELMON + 1 arbitre .                                                 

G.B   P2:                                                                                                                            
à La RAVOIRE: St JULIEN/G-La Rav/SOC2- FCG2  Anthony GIELEN+ 1 arbitre bas.CHY.                                                                             
au  MOLE :MOLE- VAULNAVEYS-ESM ASPTT: Anthony CHARNAY +1arb ou Jean ou 
Thierry.                                                                     

GR.C P1:                                                                                                                            
à RUMILLY: ANNECI/Vieux- RUMILLY -AS FONTAINE: XX   +  voir réferent.                                                                                                                
à ANNECY: USA2- F MBL2 ςVIF MONESTIER: Valentin GUY +  voir avec plateau gr A

Retour Sommaire


