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POLE MARKETING

OVAL TEAM ot

R.C Faucigny MB lauréat OVAL TEAM
Jeudi 2 décembre au club House s'est déroulée
la remise officielle du trophé®valTeam

décerné au RC FAUCIGNY MB en récompense
de son parcours sportif exemplaire saison 08/09

le dauphiné

LUBERE

/| QSGFAG | dz Of dzo K 2 dzj
jeudi 2 décembre 2009

S y2dza | @A2ya £S5 LI I A&A
NBYAaS RS f Qhx! [ Q¢9! a
Ici, sur la photoCédricCHARTRAINrbitre du Comité
RSa ! fLISax Saidx f dzA | dz
Philippe MARGUIN ,D.T.A, une dotation de nos
parternaires RICARD et GOZZI.

Le club s'est vu remettrene dotation RICAR[Bac + Réceptior)ne dotation Ecole de Rughemise
par lesMagasins GOZZI Spordg Voiron et un chéque cadeau remis par le Comité des Alpes de Rugby
pour tout achat chez GOZZI| Sports.

Nous remercions vivement nos partenairéSPORT 2000la SociétéRICARRt le DAUPHINE LIBERH
LI NJ £ SdzNJ a2dziASy > LISNX¥SGGSyd ¢t [ Qhx! [ We¢9!l a |
méritants.

Retour Sommaire
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Tournol Moins de 17 ans
Groupe A a TARBES

du 18 au 20 decembre 2009

Le Départ se fera le vendredi 18 décembre et le retour le dimanche 20 décembre 2009.
Auparavant rassemblement
mercredi 16 décembre 2009 de 16 h 30 4 18 h 00

stade Bachelard a Grenoble
(déplacement véhicule personnel)

Départ: Vendredi 18 décembre 2009 - —
nc K np Y tSFE3IS RQ !bbo/ . Les joueurs convoquésoivent
07 h 05 : Péage de CHAMBERY l.MPERATIVEMI.ENT
07 h 15 : Péage de MONTMELIAN Conflrmer.leur part|C|pat|on

_ _ avant mardi 15 décembre 2009
08 h 00 : Siege du Comité des Alpes A Ludovic MOLINIE
Destination: TARBES 06-60-69-11-83
Déjeuner prévu (cafétéria)
Retour: Dimanche 20 décembre 2009 a22h30/23h
au Comité des AlpeA ANNECY

Encadrement:

Président POLE SPORTIF
Prévoir: Gérard COMMANDEUR
Short et chaussettes aux couleurs du club Managers
Equipement personnel de terrain avélastoplaste W2 Ky h Q/Micteb3ERIN
Crampons moulés ou petits crampons vissés (si terrain dur) Conseillers Technigues
9FFSGa LISNB2YYSta 0KSo6SNHSYSYy iSebastien DUROYUX [ 0
t NEG2AN) dzy S 02dziSAttS RQSI dz Ludovic MOLINIE

bon . [Lo% t1{ =hewo [L/ 9L Com

Renaud BERTRAND
Responsable matériel
Robert DUTTO

Retour Sommaire




Tournol Moins de 17 ans
Groupe A a TARBES

du 18 au 20 decembre 2009

PETIT Youri FCG

POMEL Vincent SOC

ROQUE Felix FCG

GIRAUD Paul FCG
TRAVERSIER Quentin FCG

ANNIBALE Simon FCG

BASSANI Virgil FCG

CHAUMAT Arthur FCG

GIRAUD Lucas FCG

MESNIL Samuel FCG

SADION Sacha FCG

JEANIN Andy FCG

MARTIN Andréa FCG

HERVET Robin FCG

HENRY Joannes FCG

MAZILLE Hugo FCG

NOLLY Valentin RC SEYSSINS
MICHALLET Jordan FCG

BODY Kevin FCG

IKPEFAN Daniel RC ANNEMASSE
ANEL Jean FCG

BELDA Anthony FCG

GORKA Pierre FCG

LABORDE Jim RC ANNECY LE VIEUX
MACHEFER Jean-Baptiste ST JULIEN EN GENEVOIS
PEREIRA Vincent FCG

Retour Sommaire
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Attention : changement de date @

LOUF 3 pr®vue initialement | es 11 pt
se déroulera le Samedi 09/01/10 partie théorique le matin a Annecy le
Vieux, repas de midi au Cabioton a Annecy le Vieux, partie pratique le
samedi apresmidi a ANNECY (a confirmer).
Réunion information Educateurs Moins de 7 ans
Compte-rendu
Cette r®union sbdbest d®roul ®e | e Samedi 05/12/0

11H30.

Encadrement : Philippe MARGUIN CRT de la Haute-Savoie
Contenu : travail a partir du CD de la Pépiniere

Présents : 5 éducateurs i 4 clubs

ANNEMASSE STEINHILBER Olivier

FAUCIGNY VAUSSENAT Patrice

RUMILLY MORISOT Jacques

THONES MARIOU-GALLOIS Gérard i MOTTIER Pierre Alain

Retour Sommaire
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Lemardi¥5 SOSYONB Hnnd aQSad GSydzS dzyS NBdzy A2y

renforcement du rachis cervical pour les joueurs amateurs des moins de 17 aux seniors

(voir CR en page suivante).

Lors de cette réuniomotre référent club a été missionnpour mener a bien ce protocole
aupres de tous les joueurs licenciés dans votre structure.

WS @2dza RSYFIYRS LI} NJ OS O2dzZNNASNJ RS 06ASYy
tache de votre référent et de me faire remonter ci besoin est les problemes rencontrés.
Cette action esttrésimportant& & FF A G LI NOAS £ LI NI Sy daAas
devons mener auprés des licenctens un but de sécuritélans la pratique aussi bien en
mélée que sur les phases de jeu sensibles que sont le plaquage, la mélée spontanée et le
maul.

Les tests réalisés au sein de la cellule de recherche de MARCOUSSIS montrent de manié

évidente le bienfait de ce travail spécifique.
Philippe MARGUIN
aSYONB RS Q! OFRSYAS blaA2yltS RSa mM§NBa

Retour Sommaire
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COMPTERENDU
Acadéemie des leres lignes

/| SGGS NBdzy A2y &aQiRédembBteS20m® dzb Bsori d&s spoitsRinecyde 19H00
a 21H00

Encadrement

Mrs Pierre BERTHERAT et Philippe MARGUIN

Objectif:

découverte du protocole de renforcement de la musculature du rachis cervical et role

des référents Académie des leres lignes des clubs

Présents

ANNECY MIEGE Didier

ANNECY LE VIEUX OCAMPO Gaston

ANNEMASSE PLEYNET Jean Paul

FAUCIGNY GUERIN David

LE MOLE GABRION Patrick

RUMILLY MELQUIONBrédéric

ST JULIEN PERROLLAZ AllgbEVRAZ Patrick
THONES BERNARD Nicola®OCHAT Jean Lou

Absents non excusés
FAVERGESHIOLLIERE StéphgdEYTHETMAISONIER Jérom@ HONON BECHET Eric

Cette réunion a été réalisée pour missionner les référents des clubs sur la mise en place du protocole de
renforcement musculaire du rachis cervical ptaus les joueurs des moins de 17 aux senidtes
référents ont vécu la séance type a mettre en place. En accord avec les référents se travail devra
étre terminé fin Mars. Philippe MARGUIN a remis aux référents le document référence ainsi que
des grilles a remplir afin de faire un bilan a la fin de cette action. Un mail va étre envoyé a tous les
LINBaARSyida RS Ofdzo | FAY RS tSa aSyaAroAifAaAaSNJ
/| KNAaGALY D9b¢hb o0l o0oaSyid t2NE RS OSidGS NBdz/A
RQI LILJ2 NIISNJ RS LINBOASdzE O2y&aSAafta |dzE SRdzOI G Sd:

/| SGGS NBdzyA2y aQSald GSN¥YAYSS LI NJdzyS O2ftftl dA2yc

Retour Sommaire
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ARBITRAGE

Stage de mBsaison

Le stage de rrsaison se déroulera l8amedi 19 Décembra la Maison du
Rugby a MONTMELIAN

[ QF OOdzSAt &SN} aada2NB t LI NIAN R

12H30.
Ce stage se poursuivra par le traditionnel arbre de Noél

(les infos ont été communiquées aux arbitres par courrier)

@-—

Voir page suivante

Retour Sommaire
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Amicale des Arbitres

L'Amicale organisera

le 19 décembre 2009
apres le stage de mi saison,
son traditionnel arbre de Noél

Rendezvous, des 13h
au Chaudron Savoyard, @ruet

Outre le prétexte de la venue du Pére Noél, ce moment permet de rassembler les arbitres
de toutes générations, ainsi que les familles qui supportent leurs absences régulieres.

Programme
13h307 Repas

Assiette du pécheur

*

Melon de Pintadeau au basilic
Farandole de petits légumes

*

Ronde de fromages

*

Bdche glacée

*

Boissons (vin, trou savoyard, café...)

15h3071 Spectacle

16h3071 Arrivée du Pere Noél
Se reporter au courrier envoye par pli séparé.

Votre contact : Cédric CHARTRAIN Retour Sommaire
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Journée du dimanche 13 décembre 2009

Match Poule Phase Heures CLUB RECEVANT CLUB VISITEUR DM
2DF Poule 2 A10 13h30 et 15h00 |C A PONTARLIER(FC) BEAUVAIS XV R C(IDF) TRAVERS
2DF Poule 3 A10 13h30 et 15h00 |A S MACONNAISE(BG) A S AMPUIS COTE ROTIE(LY) HAREMME

CATEGORIHLIEU EQUIPE A EQUIPE B EQUIPEB |ARBITRE ACC
MOINS 15 Tullins US Montmélian 2 UA Tullins Fures PASCAL MICKAEL BAGHDADI MOHAMED
MOINS 15 St Egréve |RC Annecy le Vieux |[RC Chartreuse Néron [US Deux Ponts |SEURE ANTOINE JP DUC
MOINS 15 Voiron FC Aix les Bains SO Voiron 2 BOBO LAETITIA LEBLANC NICOLAS

CADETS TEULIERE

14 H 00 AIX LES BAINYIF MONESTIER TRIEVES CHEVANNE Michel

Plateaux Moins de 15 ans Savoie et Haute Savoie
Samedi 12 décembre 2009 en page 12
Retour Sommaire
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ADDITIF / SAMEDI 12 DECEMBRE 2009

Catégorie Equipe locale Equipe visiteuse Arbitre
15HOJBALANDRADE |PAYS VOIRONNAIS ANNONAY/ RHODIA MARECAUX GUILLAUME ETNON |[LAVIGNAC
15HOJPHLIPONEAU [ST JULIEN EN GENEVOISEX MORETTO ALAIN ET NON [BOUAFFOU
15HOJPHLIPONEAU |BASSIN CHAMBERIEN |AIX LES BAINS PASQUIER ERIC ET NON [MARECAUX
15HOJALAMERCERY [RUMILLY OYONNAX BOUAFFOU ABDEL ET NON |HEBERT
15HOJALAMERCERY |MONTMELIAN BASSIN D'ANNECY DUC HENRI ETNON [CHARTRAIN
15HOJCADETS TER [COTEAUX VALLEES TULLINS COLUCCI DAVID ET NON |TORNEL
15HOJTEULIERE A FAUCIGNY MB BELLEGARDE ROY CHRISTOPHE ETNON [HAYE
15HOJTEULIERE A ST JULIEN EN GENEVOI$EX HAYE JEROME ETNON |[ROY

ADDITIF / DIMANCHE 13 DECEMBRE 2009

Catégorie Equipe locale Equipe visiteuse Arbitre
15HOJHONNEUR GRESIVAUDAN BEL JARRIE CHAMPS SINTES PHILIPPE
15HOJHONNEUR VIRIAT EYMEUX CUGLIETTA GILLES ETNON [SINTES
15HOJHONNEUR SO ANNONAY HAUTE BRESSE BOUAFFOU ABDEL ETNON |[DUC
15HOJHONNEUR VEORE XV VEYLE SAONE BLONDEL JEAN PIERRE ETNON [CUGLIETTA
15HOJPROMOTION [THONON TULLINS HOAREAU LEONARD ET NON |FAVRE
13H3JFEDERALE B |ANNECY VIENNE JOLY THOMAS ET NON |[CHAFFARDON
13H45Rés PROMOTION'HONON TULLINS ROY CHRISTOPHE ET NON |[HOAREAU
13H45Rés PROMOTIONROYANS SPORTS ALBENC CHEREQUE THOMAS ETNON |DUPORT
13H30 FEDERALE B  RUMILLY VILLEFRANCHE GODEFROY CHRISTOPHE ETNON GABRION

ECHANGES DIMANCHE 13 DECEMBRE 2009

Catégorie Equipe locale Equipe visiteuse Arbitre
13H30 |NAB ROMANS MONTEUX BAGHDADI MOHAMED
15H00|JT1 ROMANS MONTEUX SAMSON YVES
15H00 [JT2 ROMANS MONTEUX BAGHDADI MOHAMED
13H30 |NAB CHAMBERY CARCASSONNE DEZE ALEXANDRE
15H00|JT1 CHAMBERY CARCASSONNE DEZE ALEXANDRE
15H00 |JT2 CHAMBERY CARCASSONNE RONGIER ALAIN
15H00 |1DF MONTLUCON MASSY FAVRE JEROME
13H30 |NAB MONTLUCON MASSY HEBERT SEBASTIEN
15H00|JT1 MONTLUCON MASSY CHARTRAIN CEDRIC
15H00 |JT2 MONTLUCON MASSY HEBERT SEBASTIEN
13H30|2FB ST RAPHAEL ANNONAY SERNEELS DAVID
13H45 [Res HON FC AIX LES BAINS LOVALI XV LYONNAIS
13H45 [Res HON RC VIRIAT RC EYMEUX BOUCHERAND OLIVIER

UNIVERSITAIRE
JEUDI 10 DECEMBRE 2009

Equipe locale Equipe visiteuse Arbitre 1 arbitre 2
UPMF UJF SINTES PHILIPPE DUC HENRI
JEUDI 17 DECEMBRE 2009
UPMF [LYON [JOUVENOZ CEDRIC [PRAZ DAVID

‘REPRISE DES COMPETITIONS LE 9 JANVIER 2010 Retour Sommaire
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PLATEAUX desl5 ANS des FBavoiesdu SAMEDI 12 décembre 2009

Gr. APL
a MONTMELIANFMBEUSMVIZILLE Constant CUGLIETTA +arbitre USM ou Serge
DUNET

Gr. Apz
a ANNECYANNEMASSEBSAGRESIVAUDANalentin KIM + larbitre USA
au SOUATHONOMSOUASEYSSINS: Steven JANIN ou M. ROUASaltd @dSARINI

G.B P1
a FAVERGESAFERGESS COTOISEt MARCELLINLaurent DELMON + 1 arbitre .

G.B P2
a La RAVOIRBt JULIENMGaRavSOC2FCG2 Anthony GIELEN+ 1 arbitre bas.CHY
au MOLE :MOLFAULNAVEYESSSM ASPTTAnthony CHARNAY +1arb ou Jean ou
Thierry.

GR.CP1
a RUMILLYANNECI/ViewxRUMILLYAS FONTAINEXX + vonéferent.
a ANNECYUSA2F MBLZ, VIF MONESTIERalentin GUY + voir avec plateau gr A

Retour Sommaire
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