Pour bien préparer sa saison 2009....

STAGE RUGBY-VACANCES

Base Nautique du BOURGET DU LAC—SAVOIE

Organisé
Par le Comité de Savoie de Rugby

Voile....

Accro-branches. ..

du 24 au 28 aout 2009

Réservé aux licenciés FFR
Joueurs nés en 1994, 1995 et 1996

DEVELOPPER SES COMPETENCES
TECHNIQUES—TACTIQUES—STRATEGIQUES

H N
i“m Renseignements - auprés de Bruno DURET —Conseiller Techniques Fédéral ‘_%(M /
@?ﬁ 06 89 93 05 44 —Email duret.bruno@neuf.fr

- Sur le site Comité de Savoie: www rugby73.fr



Organisé depuis plus de 20 ans
par le Comité Départemental de Savoie de Rugby,
Ce stage a permis a de nombreux jeunes de partager leur passion
du rugby, dans une ambiance conviviale, agrémentée d'activités diverses.
Il se déroule dans un cadre privilégié, au bord du plus grand lac naturel
de France, le lac du Bourget.

HEBERGEMENT

Base Nautique du Bourget du lac
Etablissement Agréé
Jeunesse et Sports

ENCADREMENT

- Conseiller Rugby Territorial
« Educateurs Brevet d'Etat Rugby
- Educateurs Brevet Fédéral

ACTIVITES
Rugby
Accro branches
Tir a l'arc
Voile

Canoé Kayak COOT DU STAGE

Tennis
Baignade Joueurs de Savoie : 260 €

Jeux de socicte Autres Comités : 280 €
Soirées a themes . ]
Bons CAF, cheques vacances acceptés

Mairie P
Le Bourget du Lac e /

Savoie FFR
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