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          26 septembre 2009 

 

Messieurs les Présidents des écoles de rugby, 

Messieurs les éducateurs (trices) 
 

Quelques petits points non évoqués lors de notre dernière réunion à Frontignan. 

 

Concernant les minimes : 

 

Les joueurs, pendant la première période, continuent à arbitrer le jeu à XII  comme avant( pas de 

nouvelle règle du jeu à XV ) mais faites leur porter le maillot d’arbitre  que vous avez eu à 

l’assemblée générale (avec chronos et sifflets !) 

 

Concernant les catégories de minimes à mini poussins: 

 

L’organisation des plateaux se fait toujours avec la notion de confirmé, débrouillé (et débutant si 

nécessaire). 

Rappelez -vous l’importance que cela revêt pour les joueurs car ils seront mieux s’ils jouent à leur 

niveau et non pas au niveau souhaité par vous. 

Rappelez -vous  aussi la « règle » des 5 essais de différence donc on change de catégorie lors de la 

rencontre ou on mélange les 2 équipes en opposition (nouveau rugby digest) 

 

Sauf pour les minimes en ce qui concerne le jeu à XV, les nouvelles règles du rugby digest 

s’appliquent. 

  

Concernant les premiers pas : 

 

Les couleurs sont toujours au goût du jour et les rencontres doivent respecter ces niveaux 

d’opposition. 

Lors des rencontres un temps d’une heure pour les ateliers et un temps d’une heure pour les 

oppositions 

La préparation d’une série de  trois ateliers différents (à organiser 2 fois) ; faire évoluer vert et bleu 

sur une organisation, jaune et vert sur l’autre organisation (mais ce sont les mêmes ateliers) 

Puis les rencontres. 

Vous trouverez une explication des couleurs sur la page ci –dessous 

 

Pour tous, bon démarrage de saison et de rencontres et que chacun y trouve son plaisir. 

Merci de votre présence à tous auprès des jeunes 

 

Catherine Devautour 

 

 
 

 

Fédération Française de Rugby  - Comité du Languedoc  

 

Comité départemental de 

 Rugby de l’Hérault 

 

Maison Départemental des Sports 

200 avenue du Père Soulas  - 34 094  Montpellier Cedex 

 

 



 

 Site internet : http://www.cd34-rugby.com/index.php 

 Email : cd 34 rugby @ hotmail.fr 

 

 

 


