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Quels objectifs ?
( Devenir le premier maillon de la chaîne des secours, c’est-à-dire savoir réagir en cas d’accident, et prendre les mesures nécessaires avant l’arrivée des secours organisés. 

Qui est concerné ?
( La formation PSC1 concerne toute personne souhaitant s’initier aux gestes qui sauvent

( Obligatoire pour les éducateurs et entraîneurs souhaitant obtenir un Brevet Fédéral
Programme
Les situations d’accident sont abordées en huit parties :

( La protection

( L’alerte

( La victime s’étouffe

( La victime saigne abondamment

( La victime est inconsciente

( La victime ne respire pas

( La victime se plaint d’un malaise

(La victime se plaint après un traumatisme (plaie, brûlure, atteinte des os et des articulations…)
Comment ?
( S’inscrire sachant que la Formation de Prévention et Secours Civiques de niveau 1 (PSC1) est obligatoire pour l’obtention du Brevet Fédéral
Secteur BEZIERS
( Samedi 29 octobre 2011 à Sauvian (club house)

Secteur MONTPELLIER
( Samedi 26 novembre 2011 à Montpellier (stade Yves du Manoir)

Responsable : Roland PUIG
( 06 71 21 11 22
