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	FEDERATION  FRANCAISE de RUGBY

Comité de Provence

Comité Départemental 04




Commission Technique Départementale

Président : Bernard Jaubert – bernard.jaubert84@orange.fr


                                                    06 79 65 34 34
Secrétaire : Claude Villaroge – c.villaroge@orange.fr
                                                    06 13 20 92 58 

(04- B) - Réunion du 05 décembre – Sisteron 

(((((
Présents : A. NEGRE (Président CD 04) - C. VILLAROGE (Secrétaire) - C. ANDRIEU - J. BORGIS  - E. RIOU (CD 04)  - P. ARNAUDY - J.P THEVENARD (Gréoux) - O. TUSSEAU (Pertuis) - J. UBERO - S. MONTAGNER - C. LOMBARD (Sisteron) - P. COMBETTES (arbitre) - F. MEYER - E. GIRARD de COURTILLE (Gap) - A. MAUREL (Président CD 05) – C. CODAN (Seyne) - M.A. MONTEIL - M. IMBERT (Queyras) - M. NARVAEZ (Manosque) - P. BOUQUOT – B. MUSIAL (Embrun)
Excusés : C. MICHEL (Trésorier) - C. GHIRARDI (CRT) - J. MOLINA (CRT) - J.L. REY  (Gap) - J. GINER – G. GIRARD (REP) – M. LANGROS – L. ARRUFFAT - L. FRISON (Digne) 
Ecole de Rugby : 
Afin de faciliter la pré organisation des tournois il serait bon que les clubs avertissent à temps le nombre d‘équipes qu’ils comptent engager. Les grilles pourraient être ainsi préparées à l’avance et les tournois pourraient débuter dans les temps, faut il encore que les clubs essayent d’arriver à l’heure.

1er groupe   :   U7 et U9

Tournoi du 16 novembre : 

Sisteron : Gros tournoi avec 248 minots, bonne tenue des éducateurs, enfin tous les  documents sont identiques, mais pourquoi Pertuis s’évertue de les remplir manuellement ! ! . 

Les effectifs réels étaient loin d’être ceux annoncés lors de la confirmation des clubs (plus de 50 petits), encore une fois téléphonez lors du départ du nombre de petits et des équipes engagées
Prochain Tournoi : 14 décembre

Manosque

 2ème groupe : U11 et U13

Tournoi du 12 novembre :
Digne (Seyne) – Gap – Sisteron – Queyras : S’est déroulé sur le terrain de Seyne, C. CODAN  a organisé en main de maître ce tournoi. Très bonne ambiance, et 115 petits étaient présents par contre petit effectif de Sisteron  
OPV – Manosque – Pertuis – REP : Prévu initialement sur le terrain de Gréoux, mais étant déclaré inapte par la municipalité, le tournoi a été annulé. Le REP a pris l’initiative de prendre en charge l’organisation de ce tournoi sur son terrain d’Oraison, afin de ne pas priver les petits de leur tournoi. On regrette toutefois l’absence de Manosque, due à une impossibilité de recontacter les enfants après l’annulation. 
Tournois du 26 novembre
Digne – Manosque – Queyras : organisation parfaite et respect des zones de jeux, En U13 le niveau s’améliore, bonne petite équipe du Queyras, à noter le très bon arbitrage du petit Dignois(les éducs sauront le féliciter) 
Pertuis – REP – Gap : Gros effectifs pour Gap et Pertuis, bon esprit
OPV – Sisteron : 65 petits, bon tournoi
Prochains Tournois : 10 décembre
Manosque – Gap – Pertuis :
Queyras –  Sisteron : Tournoi déplacé à Embrun
REP – Digne – OPV :
3ème groupe : U15

Tournois du 26 novembre
Gap – Manosque – Pertuis : Bon tournoi, et le niveau augmente, mais problème du respect des horaires, ce qui fait terminer le tournoi sous les projecteurs 
Sisteron – REP – Digne : 
Tournoi du 10 décembre
( En lieu et place à la dernière journée des rencontres Départementales un CPS de validation du « passeport à XV » sera organisé sur Ste tulle
Infos : Réunion de la Commission Territoriale le 19 décembre :
Points sur la phase départementale

Elaboration du calendrier régional : toujours dans l’attente du document sur les  niveaux désirés  par les clubs : A ou B
Sélections :  

CPS U15 : 19 novembre : 1ère ligne - Arbitrage 

Avants : Gap : 14 - Digne : 4 - Sisteron : 14 - Manosque : 8 - Pertuis : 17 – OPV : 1 - REP : 5 = 63
Arbitres : Gap : 5 - Digne : 1  - Sisteron :  5 - Manosque : 4 - Pertuis : 4 = 19
Cadres techniques : C. GHIRARDI – P. PARSY (Gap)
Encadrement Sportif : J.PELLIER – J. ENTRESSANGLE (COS) - S. ESPARRECH (EPM) - A. LOMBARD (RCP) – E. SELLIER  (Digne) – J. TROUIS (REP) – J.L. REY (Gap)
Accompagnants : A. et N. CAILLETON – F. MEYER (Gap) – R. ASTIER (RCP) – J. UBERO (Sisteron)  Manosque : 0 - Digne : 0
De l’application dans les différents ateliers sur les postures pour les avants, ateliers qui ont malgré tout permis de montrer aux joueurs comment être efficaces (donc en sécurité) sur la mêlée mais aussi sur des phases de jeu dont les postures sont similaires.
L’après midi après échauffement commun, constitution de 4 équipes de niveau d’une vingtaine de joueurs

Terrain du haut :, joueurs débutants 

Jeu à XV de 2 mi-temps de 20 mn (règles du Rugby Digest  jeu à XV). Les joueurs qui étaient à l’arbitrage le matin ont participé au match, mais se relayaient toutes les 5 mn pour assurer l’arbitrage par paire sous l’œil d’un éducateur. 
Niveau de façon générale très faible 

Terrain du bas : joueurs confirmés 

 L’arbitrage et le jeu ont été corrects. 
 la poussée en mêlée a du être interdite après avoir vu que les joueurs étaient en danger. Les éducateurs ont profité de corriger les placements et les postures.

Pour ce qui concerne l’arbitrage de grosses lacunes dues à un manque de pratique, d’où la nécessité de les faire arbitrer à la fin de l’entraînement, ce que l’on répète depuis plusieurs saisons .
Débriefing constructif  en fin de journée
Commentaire général :

Tous les clubs sont arrivés à l’heure. La réunion d’information à permis de présenter le déroulement de la journée, construire les différents ateliers et se répartir sur l’animation de ceux-ci. 

Des éducateurs ont pris l’initiative de réguler des ateliers en fonction du niveau des joueurs (ateliers trop difficiles, niveau des joueurs faible )

L’investissement dont ont fait preuve les éducateurs a été plus important que sur les précédents CPS. (Propositions d’exercices, beaucoup d’échanges dans le groupe, etc.…)

Interventions très appréciées par les joueurs de P. PARSY et de P. COMBETTES
Prochain CPS : 10 décembre - validation Passeport à XV
( Remplace les rencontres de la dernière journée des rencontres Départementales 

(Les documents qui ont été  envoyés (22 nov.) et qui n’ont pas été retournés à ce jour devront l’être obligatoirement avant le 7 décembre (ce qui est fait à cette heure)
Sont convoqués :
Gap, Sisteron, Manosque et Pertuis : 
Joueurs de devant et des arbitres  uniquement. Début des tests 9h00
Digne et REP/OPV : l’après midi, rencontre à XII arbitrée par les jeunes arbitres et qui leur servira de test 

CPS U13 : 3 décembre
Gap : 7/13 - Digne : 11/13 - Sisteron : 13/16 - Manosque : 5/11 - Pertuis : 14/15 – OPV : 4/5 - REP : 3/9 - Queyras : 9/9 = 66    Effectif présent/Effectif réel
Cadre technique : C. GHIRARDI – J. MOLINA
Encadrement sportif : Sisteron : HELIES – CLEMENT, Gap : CASALS, Queyras : 0, Digne : CLERC, Pertuis : CUELLO- JAMETTE, REP : TROUIS, Manosque : 0
Intervenant extérieur : L. MOAKA

Accompagnants : MEYER (Gap) -  GRESELIN (Queyras) - BAYLE (Digne) - CHARASOL (Pertuis) - GELBON (REP) - Manosque : 0
Présence de 9 éducateurs en formation Ecole de rugby qui ont animé et dirigé les ateliers

Remerciements particuliers pour Lorraine IMBERT qui tout en étant en stage s’est proposée spontanément pour aider les personnes qui faisaient le service.
Premier regroupement de cette catégorie (U13 nés en 1999 uniquement) , des jeunes joueurs un peu intimidés par le mixage des clubs dans les différents ateliers, mais se sont vite mis dans l’ambiance.

Thèmes de la journée : 
Circulation : 

Travail de passes

Perceptif décisionnel

Le matin bon Investissement des joueurs, mais ont eu des difficultés sur les ateliers de passes, Les garçons gardent trop le ballon, peu sont capables de jouer le surnombre correctement. Beaucoup trop d’individualisme dans le jeu.

Lors de l’après midi le groupe a été divisé en trois équipes, mini tournoi (règles Rugby Digest). Quelques belles phases de jeu, mais le niveau général reste assez faible : peu de placages, on se débarrasse du ballon au contact

La participation des stagiaires en formation et l’implication des éducateurs ont permis un déroulement positif du CPS  
( Il faut signaler l’incident d’un jeune du RCD (accrochage avec d’autres joueurs et surtout mauvaise réaction vis-à-vis des éducateurs). Joueur exclu du tournoi et grosse remontrance du CRT.
( Un débat a été ouvert sur la participation aux CPS, d’une part sur les accompagnants susceptibles d’apporter leur aide au déroulement des repas et ensuite sur celle des éducateurs. 


Si chaque club a lui aussi des difficultés pour mobiliser les bonnes volontés, il est difficile lors des regroupements avec parfois plus de 100 personnes (jeunes et éducateurs)   que tout se déroule convenablement et les personnes qui sont de chaque CPS, voudraient avoir un peu de soutien supplémentaire, pourquoi ne pas impliquer quelques parents.   
Il faut rappeler que les CPS se font sur une journée entière de façon à ce que les jeunes puissent avoir un maximum de temps sur le terrain, contrairement aux autres Comités qui font leur CPS sur une après midi. Nous sommes les seuls à procéder ainsi par rapport à l’éloignement des jeunes de Gap, du Queyras ou de Seyne par exemple. 

Pour ce qui est des éducateurs leur participation est obligatoire et assujettie à la validation de la labellisation Ecole de Rugby    

Questions Diverses 

« Passerelle »  CFR – Clubs

Première initiative du projet développé lors de la dernière Commission technique, c’est l’entraînement en commun qui a eu lieu le mercredi 23 à Ste Tulle avec le Lycée St Joseph de Gap et le CFR. Groupe de 21 joueurs qui ont travaillés sous les ordres de C. GHIRARDI (CRT), J.C.ROLANDO et de J.L. COUSPEYRE (Gap). 
Satisfaction générale de ce regroupement 
Pour la suite des propositions et l’entraînement en commun envisagé (CFR- Clubs) il faudra attendre le début de l’année prochaine puisque la date envisagée (14 décembre) vient d’être prise par un regroupement des présélections Provence.
Cotisations Clubs :
Les effectifs étant désormais à peu près stables voici les cotisations clubs à la Commission Technique :
Sisteron : 627 – Manosque : 517 – Digne : 529 – REP : 208 – OPV : 150 – Le Blanche Seyne : 55

Cotisations pour les clubs extérieur au 04/05 : 360 euros. Gap s’est acquitté de son dû

Tournoi des Alpes Latines 
16 et 17 juin
Rugby Club Embrun

Le club retrouve vie, après quelques années de mise en sommeil, et dans l’attente de la FFR d’un numéro d’affiliation, une vingtaine de petits piaffent  d’impatience.

Le dernier tournoi du 1e groupe du 4 avril prévu à Gap pourrait être déplace à Embrun

Le mot de l’Arbitre

Il y a de jeunes arbitres qui officient lors de matchs de jeunes, or quelques incidents viennent polluer le déroulement des matchs. Ils n’ont pas l’expérience ni les analyses d’arbitres confirmés qu’il  faudrait avoir par rapport aux remarques ou réflexions des DAT ou des éducateurs. Devant ces « agressions », ils réagissent et appliquent le règlement de façon in extenso.   
Aussi essayez de garder  la maîtrise de vos  toutes remarques sur les « oublis » de ces jeunes arbitres. N’oubliez pas qu’il y a un manque évident dans le corps arbitral. 

Prochaine réunion de la Commission Technique

Gréoux le 9 janvier à 19h00

