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A Bernay M Plateau féminin

Le ROC Flamanville
se prépare

Les féminines du ROC Flamanville se sont déplacées dans
I'Eure afin de préparer les deux grands rendez-vous, des 7
et 21 mars. Deux plateaux qui seront qualificatifs pour le
championnat de France de 3e division fédérale & 7.

Aprés leur premigre place en championnat de Basse-Norman-
die ot elles avaient devancé |'Ovalie Caennaise, nos Frocquettes
avaient I'ambition de faire un bon résultat & Bernay ol elles ont re-
trouvé I'Entente Manche et deux autres équipes : Yvetot et Ber-
nay. Aprés une premiere mi-temps difficile face Yvetot et leur jeu
plutét « virulent », les Frocquettes se sont battues en imposant
leur jeu en deuxieme mi-temps, permettant, ainsi, de remporter le
match 24 & 10. Le deuxieme match permettait aux Haguaises de
battre Bernay (32 4 5). Les joueuses du ROC ont développé un jeu
efficace face a des adversaires pourtant volontaires et ne voulant
rien lacher. Enfin, les Rocquettes ont confirmé leurs ambitions en
s'imposant clairement face & |'Entente manchoise 25 3 5,

0 Le groupe flamanvillais : Allair Héléne, Cloarec Adeline,
Gallier Frédérique, Ruel Catherine, Cochard Lydie, Roellinger
Sonya, Guinard Dominique, Simon Caroline, Poulain Delphine,
Mouton Sophie, Bourdon Lucie.
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Championnat de Normandie B Matches en retard

Chbourg s'offre la lanterne rouge

Flamanville tombe chez le leader

Il n'y a pas eu de surprise lors de cette journée en retard puisque le RCCH
s'impose logiquement a domicile face a Lisieux, tandis que le ROC n'a pu

contrer les véélités couronnaises.

H Groupe A

Le RCCH avait un bon coup a jouer ce week-
end, en recevant son homologue lexovien. Lan-
terne rouge du championnat, Lisieux n'est pas
vraiment au top depuis le début d'année, et les
Cherbourgeois en ont profité pour engranger de
précieux points. Au final, une victoire 29-11 pour
les hommes de Francois-Pierre Beaudroit,
méme si le score ne reflete pas la physionomie
de la rencontre. En effet, les Cherbourgeois ont
été quelgue peu bousculé par des lexoviens ac-
crocheurs. « Face a une équipe qui joue leur
peau, ce n'est jamais facile, expliguait Fran-
cois-Pierre Beaudroit. Nous avons, en début
de rencontre, commis beaucoup de fautes.
Lisieux profitait de nos maladresses pour
rester toujours dangereux. Néanmoins, aprés
avoir gommé nos erreurs, NOUs avons pu
créer notre jeu et dominer cette équipe ac-

crocheuse. De plus, nous avons pu faire tour-|

ner Veffectif, en intégrant dans Péquipe
premiére quelques juniors qui ont fait tres
bonne impression. A lissue de la rencontre,
nous obtenons donc les trois points de la vic-
toire. Ce qui nous permet toujours de rester
dans le groupe des quatre premiers, ce qui
est notre objectif pour la suite de la saison ».

Pour le ROC flamanvillais, la tdche s'annon-
cait rude face a Couronne. Sur le terrein du lea-
der incontestable du championnat (11 victoires
sur 13 journées), les Flamanvillais n'ont pas dé-
mérité mais doivent s'avouer vaincus sur le
score de 21 a 10. « Méme si il y a finalement
une défaite, mes joueurs se sont rassurés en
conquéte. Nous avons fait tourner I'effectif
permettant a plusieurs joueurs d’intégrer le
groupe premiére. De plus, les derniéres vingt
minutes sont clairement 2 mettre a I'actif de

notre équipe qui a campé dans la moitié de
terrain adverse et qui a multiplié les offen-
sives. Malgré tout, face aux individualités
couronnaise, il était difficile d’aller chercher
une victoire a I'extérieur ce dimanche mais il
faudra redoubler d'efforts pour aller chercher
trois points a Lisieux le week-end prochain »,
expliquait le coach flamanvillais, Stéphane Pel-
letant, apres la rencontre . « Une victoire serait
capitale pour atteindre I'objectif premier qui
est le maintien ».

B Groupe B

Seul Saint-Lo jouait cette journée en retard.
Face a Hérouville, modeste équipe du cham-
pionnat, avant-derniere du championnat, les
joueurs préfectoraux se sont fait surprendre sur
le terrain calvadosien et doivent s'avouer vain-
cus sur le score de 39-15. Une mauvaise opéra-
tion pour les hommes de Laurent Enée et de
Cyril Desplanques qui retombent a la cinguieme
place, a égalité de points avec les Granvillais
(4e), mais désormais a six points du podium.

B Réserves

Les Cherbourgeois du RCCH se devaient de
confirmer leur bonne forme actuelle. Les réser-
vistes cherbourgeois ont dominé une équipe de

Lisieux vaillante mais dépassée. Les Jaune et”

bleu devront confirmer leur beau visage deés la
semaine prochaine. Du cété du ROC, les Fla-
manvillais n'ont pu créer I'exploit face au leader
incontestable (car toujours invaincu) Couron-
nais. Les réservistes manchois n'ont pas démé-
rité, créant du beau jeu, mais doivent s'avouer
vaincu face a la plus grosse formation du cham-
pionnat (38-15).

A.B.

Dawd Laisney (sou.’evanr son coéqu:prer David Baudet) et Je RCCH
ont pris le dessus sur la lanterne rouge lexovienne.
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Nouvelles victoires pour les

féminines du club de rugby

Les féminines du ROC Flamanville
se sont déplacées dimanche 21 fé-
vrier a Bernay dans I’Eure pour le
compte d'un plateau inter acadé-
mique afin de préparer les deux
grands rendez-vous, les 7 et 21 mars,
deux plateaux qualificatifs en vue
du championnat de France de rugby
de troisieme division fédérale a 7,
qui auront lieu a Lisieux puis a Pont
Audemer. Aprés la brillante premiére
place de la poule Basse Normandie
devant I'Ovalie caennaise lors de la
Ire phase, les Flamanvillaises avaient

Les parties ont été dprement disputées.

I'ambition de faire un bon résultat
a Bernay, oli elles ont retrouvé I'en-
tente Manche sur leur chemin et
deux autres équipes, dont Yvetot
(rencontrée 'année derniére en cham-
pionnat) et la nouvelle équipe de
Bernay qui a débuté sa 1re saison
dans la poule Haute Normandie.

Aprés une premiére mi-temps dif-
ficile contre Yvetot et leurs contacts
plutot virulents, les Frocquettes se
sont battues en imposant leur jeu
en deuxiéme mi-temps, permettant
de remporter le match 24 3 10. Le

deuxieéme match est la référence
d'un rugby de grande qualité, donnant
une large victoire par 32 4 5 face a
I'"équipe de Bernay. Le troisieme
match contre I'entente manchoise
devait étre a I'image des deux pre-
miers.

Les trois victoires sont méritées, ce
groupe progresse nettement avec
du sérieux aux entrainements avec
une présence en moyenne d'une
douzaine de joueuses, c'est une belle
satisfaction pour le club et I'enca-
drement.
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L0116V Ter A (match en retard) B

Couronne -Flamanville : 21 - 10

Une défaite logigque

Battu a l'aller a domicile, les Rocquets savaient
qu'ils auraient fort a faire face a des Couronnais
qui jouent la montée et qui enchainent’ les
victoires.

D'ailleurs les équipes premiéres et réserves sont en téte de leurs
championnats respectifs. Pour ne rien arranger, ce match en plein
milieu des vacances a perturbé les compositions d’'équipes et plu-
sieurs remaniements ont du étre fait pour pallier aux absences.
Méme si les prédicateurs annongaient deux fessées pour les deux
équipes, il n’en fut rien et les deux groupes n’ont pas a rougir de
leurs matchs. Tout d’abord la réserve, qui a su contrer les Rouen-
nais devant et méme prendre I'ascendant en mélée et dans les
phases de combat, a souffert devant la ligne de trois quarts locale
trés joueuse et qui va vite. De plus, le groupe accueille encore des
néophytes qui faisaient leurs baptémes du feu. Au final la réserve
s'incline sur le score de 26 a 5 avec beaucoup de satisfactions
malgré I'écart au score.

Pour les équipes premiéres les scénarios sont trés ressemblants
mais la les Rocquets ont encore plus tiré leur épingle du jeu. En
effet, les Haguais s’inclinent de onze points en vendangeant un
essai tout fait en fin de rencontre. Méme si il y a finalement une
défaite, les Bleus et blancs se sont rassurés en conquéte et ont
fait tourner I'effectif permettant a plusieurs joueurs d'intégrer le
groupe premiere.

De plus, les derniéres vingt minutes sont clairement & mettre &
I'actif du ROC qui a campé dans la moitié de terrain adverse et qui
a multiplié les offensives. Malgré tout, face aux individualités cou-
ronnaise, il était difficile d’'aller chercher une victoire a I'extérieur
dimanche dernier.
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Le ROC doit réagir

Tandis que les Cherbourgeois espérent enchainer devant Yvetot, les Flamanvillais, eux, entament une

série décisive devant Alencon.

Les Cherbourgeais veulent rester au contact des meilleurs le
plus longtemps possible. Et, pour leur premier match de |'année
2010, ils n'ont pas tremblé devant les Havrais (41-12). Demain, ils
ont la possibilité d'enchainer, devant un autre adversaire a leur
portée. Yvetot, battu 30-10 2 I'aller, ne devrait pas étre en mesure
de freiner des Cherbourgeois sérieux et appliqués. Les Flaman-
villais, eux, reprenaient bien plus difficilement devant I'ogre de
Pont-Audemer. Les hommes de Pelletant ne se faisaient pas
d'idée et étaient méme plutdt contents de redémarrer chez un
« intouchable » (défaite 45-8).'Mais 13, les Haguais rentrent dans
« leur » série décisive : Alengon, lanterne rouge, Lisieux, avant-
dernier, deux équipes battues au match aller qu'il faut encore lais-
ser derrigre pour finir la saison au chaud. Premier rendez-vous,
dimanche, au Chateau devant Alengon.

Dans le groupe B, les Saint-Lois iront défier le leader. Une tache
compliquée puisqu’Elbeuf vient de s'offrir des Granvillais pour-
tant ambitieux (23-0).

En 3¢ série, Les Coutangais espérent réaliser la passe de trois.
Cela semble dans leurs cordes & Cote de Nacre, déja battu a deux
reprises.

@ Le programme

DEMAIN A 15 H 00
Ter. A : ROC Flamanville - Alengon ; Yvetot - Cherbourg.
Ter. B : Elbeuf - Saint-L6. Granville : exempt.
3¢ série : Cote de Nacre - Coutances. @

DATE: 06/02/10
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Synthése Bl Championnats de Normandie

Le RCCH commence bien I'annee

C'était I'neure de la reprise pour les deux équipes phares manchoises : Cherbourg et Flamanville qui

attaquaient la phase retour. A 'arrivée, des destins croisés,

avec une victoire logique du RCCH a domicile

face au Havre (41-12) et une défaite, également logique, du ROC chez le ténor Pent-Audemer (45-8).

mTer. A

RCCH : Privés de derby face aux Fla-
manvillais la semaine d'avant pour cause
d'intempéries, les Cherbourgeois repre-
naient donc seulement maintenant le che-
min de la compétition. Et ce, aprds une
pause « forcée » de plus do deux mols, sl
I'on fait abstraction du match 4 Alengen
mi-décembre. Bref, c'était l'incertitude
avant d'aller au combat, comme nous |'ex-
pligue leur entraineur F.-P. Beaudroit : « On
appréhendait vraiment de savoir si les
gars allaient se remettre dans le cham-
pionnat. Méme si malgré le froid et la
neige, nous n'avons annulé en tout et
pour tout qu'un seul entrainement. »
Une appréhension finalement vite balayee
sur le terrain tant les Nord-Cotentinols ont
dominé les débats dimanche a la Mané-
cierie. « On a mené de bout en bout, ra-
conte le coach. On s'est juste reldché a
deux moments. Et c'est I qu'ils nous
ont passés leurs 2 essais. Mais je reste.
trés content de notre performance, sur-
tout en attaque (7 essals). De plus les
joueurs ont trés bien respecté les
consignes. C'est une bonne reprise ! »
Reste maintenant & confirmer ce bon
(re)démarrage & |'extérieur. Les Cherbour-
geois, toujours 4™ (23 points, mals deux
matchs en moins), se rendront d'ailleurs &
Yuetot dimanche prochain avec 'ambition
de faire encore mieux qu'a I'aller (victolre
30 & 10). Et ainsi continuer de « rester le
plus longtemps possible au contact des
équipes de téte », leur objectif affiché,
pour espérer « avoir notre mot & dire
jusqu'a la fin »,

ROC : Sans match également depuis un
mois, les Flamanvillals avaient la lourde
tache de démarrer cette deuxisme phase
face & une locomotive de la poule, Pont-
Audermer (3%). Une rencontre synonyme de
défalte quasiment assurée & ['avance,
mals qui arrangealt quelque part les af-

falres du coach, Stéphane Pelletant.
« D'une certaine facon, aprés une telle
coupure et des entrainements pertur-
bés, c'est mieux de reprendre contre
une grosse écurie qu'on a peu de
chances de battre, plutot que de perdre
{ace & une formation 3 notre portée a
cause du manque de compétition. » La
logique a donc été respectée dimanche en
Selne-Maritime ol leurs hétes ont fait ca-
valier saul, « s sont une classe au-des-
sus. Y a pas photo ! lIs sont meilleurs
que nous, devant comme derritre. Mais
il y a des enseignements positifs 4 tirer.
Comme le fait qu'on leur a mis plus de
points qu'a l'aller (3-37). De toute fagon,
on ne comptait pas vraiment sur une
victoire, ironise le cornac haguais, avant
d'enchainer : mais on reste bien par rap-
port a notre objectif de maintien. » Coin-
cés au chaud & la 6° place (21 pts), les
Rocquets vont devoir cependant rapide-
ment rotrouver la vole du succés sous
pelne de voir ravenir leurs poursuivants.
« |l faut absolument renouer avec la vic-
toire dés dimanche prochain lors de la
réception d'Alengon », conclut d'allleurs
I'entraineur.

ETer. B

C'était auss! I'heure de la reprise dans
cotte poule, sauf pour les Saint-Lols
oxempts lors de cette journée. Cote Man-
chois, seuls jouaient donc les Granvillais
qui ont lourdement peiné chez le leader El-
beuf (23-0). Une 4~ défaite cotte saison qul
los falt descendre du podium (4 avec 18
pts), une unité devant le voisin saint-lois
(17 pts, mals un match en moins).

B 3° série

Les Coutangais qui avaient débuté avec
brio la 1" journée de cotte 2° phase, vic-
toiro 32 4 5 sur le terraln de Brionne, ont
fait encore mieux, ce week-and a domiclie,

en atomlisant Barentin (49-0). Deux succes
Inauguraux qul les placent évidemment au
sommet de la poula (6 pts) et & deux lon-
gueurs de toute concurrence, (voir par ail-
lotirs).

| 4° série

Aprés un match de reprise avorte contre

Blangy, la semaine derniére, pour cause
de mauvais temps, les Valognais avaient &
cezur de blen entrer dans cette nouvelle
phase. Hélas, en déplacement & Forge-
les-Eaux, ils n'ont pu que constater la
nette supériorité des locaux, concrétisée
au tableau d'affichage par une addition
salée 3340,

B Réserves

Si I'équipe 1™ a pris une belle raclée, les
réservistes flamanvillals, eux, sont passés
trés prés de la victoire face aux Pont-Au-
demériens. Faisant jeu égal durant prati-
quement toute la rencontre (3-3), les
Haguals ont seulement cédé d'une péna-
lité sur la fin (6-3). Dommage car ce revers
los fait descendre du podium (4avec 24
points, mals un match en moins). Quant
aux Cherbourgeois, lls décrochent un
beau succes (14-0) aux dépens des Ha-
vrais, adversaires directs au classement.
Les volla désormals 8 (15 points).

B Jeunes

Le match des Juniors ayant di étre re-
porté, seuls les cadets cherbourgeols
joualant ce weok-end. Au menu, la récep-
tion de Lisieux, une équipe trés athlétique
et avec un gros paquet. Au final, belle ré-
sistance des Jeunes Nord-Cotentinois qui
déerochent le nul grice & deux essais Ins-
crits en 2° mi-temps. De quol satistaire
leurs entraineurs qui voient ainsl leurs pro-
tégés s'aguorrir au fil des matchs. Le pro-
chain aura d'ailleurs lieu dimanche avec la
venue de I'AS Rouen UC.

f ’ P p N A -t - EER SR o
CHERBOURG - Les Cherbourgeois ont parfaltement commencé la phase retour en dominant dimanche les Havrals (41-12).
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| 330719 Gr. A M Pont-Aud. - ROC: 438
Le ROC surclassé

Les Flamanvillais n'ont pas vu le jour a Pont-Audemer et
encaissent un sévere revers,

Au match aller, les Rocquets avaient encaissé une sévere dé-
faite & domicile et s'attendaient a un aprés-midi difficile chez un
des prétendants & la montée. D'autant que la tréve, la neige et les
intempéries ont laissé les Flamanvillais au repos forcé pendant
plus d'un mois et demi. D'ailleurs, les Rislois ont dominé cette
partie imposant leur jeu et méritent cette large victoire. En effet,
méme si, a la mi-temps, le score n'est que de 12 a 0, les Haguais
n'ont jamais pu mettre correctement la main sur le ballon et pren-
dre le match a leur compte. Malgré tout, il y a des choses posi-
tives & retirer de cette partie. En effet, certaines séquences offen-
sives ont été treés intéressantes avec d'ailleurs un essai a laclé a
mettre & I'actif du sieur « Pépette » Tesson. De plus, les Haguais
n'ont jamais baissé les bras malgré I'ampleur du score. Ces matchs
servent avant tout & acquérir de |'expérience car c'est en se frot-
tant a ce qu'il y a de plus fort que I'on progresse le plus. Reste
que, pour les Nord-Cotentinois, il faudra essayer de retrouver le
chemin de la victoire dés dimanche prochain avec la réception
d’Alengeon avant d'enchainer deux déplacements compliqués a
Gravenchon et a Couronne. /

* Equipe réserve : Apres |'avoir emporté a I'aller, les Flamanvil-
lais espéraient bien repartir avec les trois points du succes mais

échouent de peu sur le score de 6 a 3. En effet, un drop de I'ou-

vreur local scellera le destin de cette partie ou les Rocquets n'ont
pas su concrétiser leurs temps forts. Il en aura fallu de peu pour
que les réservistes haguais fassent basculer I'issue de la rencon-
tre mais avec cette longue tréve le manque d'automatismes est
venu enrayer la machine des bleus et blancs.

acy. i

Les Flamanvillais ont beau eu pousser; leurs hétes de Pont-Audemer
étaient vraiment plus forts.




